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■いろいろな「母の日」の由来は？ 

日本で初めての母の日を祝う行事が行われ

たのは明治の末期頃で、1915年（大正4年）に

教会で祝われ始め、徐々に一般に広まっていっ

たと伝えられています。 

昭和に入ると3月6日を母の日としていまし

た。この日は当時の皇后の誕生日であったそう

です。現在のようになったのは、戦後しばらく

してからだと言われています。 

上記の「母の日」の由来以外に古代ギリシア

時代は神々の母リーアに感謝するための春祭

りから発祥したといわれます。  

17世紀のイギリスでは復活祭（イースター）

40日前の日曜日を「Mothering Sunday」と決め、

家から離れて仕事をしている人が家に帰って

母親と過ごすことが許されていました。（「母の

日」は、里帰りの意味があります。1600年代、

主人が使用人を里に帰らせる日としたのが始

まりです。）このとき贈り物として、「Mothering 

cake」というお菓子を用意したそうです。 

「母の日」とカーネーションの 
由来は？ 

■5月第2日曜日なのはどうして？ 

5月第2日曜日は「母の日」です。 

そもそも「母の日」はどのような由来なの

でしょうか？ 

起源としては、これからご紹介するように

何説かありますが、現在のような母にカーネ

ーションを送る「母の日」はアメリカからの

由来だといわれています。 

20世紀初頭、1900年代のアメリカヴァージ

ニア州が起源といわれています。1905年5月9

日、アンナ・ジャービスという人の母親が亡

くなりました。やがて彼女は、「亡き母を追悼

したい」という想いから、1908年5月10日、フ

ィラデルフィアの教会で白いカーネーション

を配りました。 

これがアメリカで初めて行われた母の日だ

そうです。この風習がアメリカのほとんどの

州に広まりました。そして1914年、その時の

アメリカ大統領だったウィルソンが５月の第

二日曜日を母の日と制定しました。 
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日本五大一覧を 
調べてみました 

●日本五大桜 

三春滝ザクラ、根尾谷の淡墨桜、山高神代桜、

狩宿の下馬ザクラ、石戸蒲ザクラ。 

最後は競馬ファンならご存知 

●五大競走（五大クラシック） 

桜花賞、皐月賞、優駿牝馬（オークス）、東京

優駿（日本ダービー）、菊花賞。 

●五街道 

東海道、日光街道（日光道中）、奥州街道（奥

州道中）、中山道、甲州街道（甲州道中）。 

●五大港（主要五港） 

東京港、横浜港、名古屋港、大阪港、神戸港。 

●五大貿易港 

千葉港、名古屋港、横浜港、神戸港、北九州港。 

●関西五大私鉄 

阪急電鉄、阪神電気鉄道、南海電気鉄道、近畿

日本鉄道、京阪電気鉄道。 

詳しくフリー百科事典『ウィキペディア

（Wikipedia）』で調べてみるとちょっと賢くな

ったような気になりますよ。 

 

 

 

日本を代表する「5」で表象されるいろいろ

な物事を調べてみました。 

●五大そうめん 

播州そうめん（兵庫県）、三輪そうめん（奈良

県）、小豆島そうめん（香川県）、島原そうめ

ん（長崎県）、半田そうめん（徳島県）。 

●日本五大銘飯（日本五大名飯） 

深川めし（東京、深川）、忠七めし（埼玉県小

川町）、さよりめし（岐阜県の山岳地方）、か

やくめし（大阪、難波地方）、うずめ飯（島根

県津和野地方）。 

●日本五大銘茶 

朝宮茶、狭山茶、宇治茶、静岡茶、大和茶。 

●日本五大どんぶり  

天丼、かつ丼、牛丼、うな丼、親子丼。 

●日本5大焼きうどん 

鳩ヶ谷ソース焼きうどん（埼玉県川口市）、小

倉焼きうどん(北九州市）、亀山みそ焼きうど

ん(三重県亀山市）、津山ホルモンうどん(岡山

県津山市）、いわてまち焼きうどん(岩手県)。 
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自転車乗車注意点 

自転車運転の法律違反。その運転の仕方セーフそれともアウト！ 

１ 雨の日に傘をさしながら運転するのは？ 

２ 荷物を手や肩から下げて運転するのは？ 

３ 携帯電話を掛けながら運転するのは？ 

４ ヘッドホーンで音楽を聞きながら運転するのは？ 

５ 自転車に乗りながら横断歩道を渡るのは？ 

６ 車道を右側通行するのは？ 

７ 自転車は交通標識を守らなくても良い？ 

セ－フ  アウト 

セ－フ  アウト 

セ－フ  アウト 

セ－フ  アウト 

セ－フ  アウト 

セ－フ  アウト 

セ－フ  アウト 

８ 夜、無灯火で運転するのは？ セ－フ  アウト 

自転車で事故を起こして、相手が死亡したり、大怪我を負ったりしたら、責任問題が生じます。

その際に安全運転をしてなければ、賠償義務が生じます。自転車でも交通ルールを守ることは自

分を守ることにつながります。(上記の答えはすべて『アウト』です。横断歩道で乗って渡れる

のは「自転車横断帯」があるところです) 
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自転車の交通標識 

■自転車の交通標識 

 

 

この標識のある歩道は、自転車に乗って通る

ことはできません。 

この標識のある歩道は、自転車に乗って通る

ことはできません。 

この標識のある歩道は、自転車も歩道を通っ

てよいです。 

■自転車の交通標識 

 

 

この標識のある歩道は、自転車も車と同様に

進入できません。 


