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■七月八日は何の日？

七ならびの七月七日は、織姫と彦星が一年に

一度会える七夕。ロマンティックな物語の日で

す。その翌日は七月八日。

これは何の日でしょうか？ 七(しち)八(や)

で「質屋の日」です。ロマンティックな翌日は

俗っぽい日です。

■一(いち)六(ろく)銀行とは？

質屋は「一＋六」＝七(しち)ということで

「一・六銀行」と呼ばれていました。銀行から

お金を借りられない庶民がモノを担保にお金

を借りられることからこう名付けたのです。

質屋と消費者金融の違いは何でしょうか？

質屋はモノを担保に金を貸してくれます。

一方、消費者金融は無担保で貸してくれること

です。

■返済できないとどうなるか？

返済期限(３ヵ月)までに元利を払わないと、

質屋にそのモノの所有権が移ってしまいます。

だから貸したお金の取り立てはありません。返

済期限がきても督促はありません。

質屋にモノの所有権が移ってしまうこと。こ

れを「質草(しちぐさ)が流れる」といいます。

■質屋の買取とは？

質屋のもう一つの業務に買取があります。高

級腕時計やブランド品などを買取ってくれま

す。例えば高級腕時計やブランド品を質入れし

てお金を借りたとします。その高級腕時計やブ

ランド品を返済期限の前に買い取ってもらう

ことができます。

もし再査定した買取金額が元利を上回って

いればその差額をもらえます。

金額が変動する高級品なら期限前に再査定

してもらってから「質草を流す」か、決めるこ

とができます。

質屋に預けた場合のメリットです。

■質屋の利息は？

因みに質屋の利息は消費者金融のような日

割計算ではありません。

質入れした翌日に預けたモノを出す場合で

も１ヶ月分の利息が発生します。

ちょっと気をつけましょう。
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■そばの健康効用は？

夏といえば冷たいそば。そばといえばもりそ

ばです。

昼食はもりそば。夜も蕎麦屋ののれんをくぐ

り、まず、卵焼きといたわさのつまみで冷酒を

一杯。そして仕上げはもりそば。いいですね。

でも、そばって健康にどんな効果があるので

しょうか？
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ビタミンが豊富

そばにはビタミンB１・B２が多く含まれて

います。

ビタミンは……

・食欲を増進させます。

・口内炎、口角炎、を防ぎます。

・いらいらを鎮め、疲労感を減少させます。

コリン＆タンパク質が豊富

酒の害を少なくする成分を含んでいます。

コリン＆タンパク質は……

・お酒の害を少なくします。

・肝臓を保護し、強化します。

・脂肪肝や肝硬変にかかるのを防ぎます。

ルチンが豊富

そばは食品の中で唯一｢ルチン｣という成分

を含んでいます。

ルチンは……

・毛細血管膜に厚みと弾力性を持たせます。

・血圧上昇物質の働きを弱めます。

・血糖値の調整を行う膵臓に障害をもたら

す物質の働きを弱め、血糖を下げます。

・脳細胞老化を防ぎます。

そのために、ビタミンＣの豊富な野菜と

一緒に食べると効果が増大します。そば

と共に野菜も食べましょう。また、ルチ

ンは水溶性なので食後にそば湯を飲むよ

うにしましょう。



雷光を見たり、雷鳴を聞いたりする前に

黒雲などが見えたら、直ちに避難します。

・近くの鉄筋コンクリート建築物・戸建て住宅

などの本格的木造建築物に避難

避難したら壁・柱・天井などから１メー

トルぐらい離れます。雷が落ちやすいアン

テナなどにつながっているテレビや電気機

器・有線の電話などからも離れます。雷の

電流が水道管・ガス管を伝うことがあるか

ら洗面所、浴室、キッチンからも離れます。

・洞窟、トンネルに避難

洞窟、トンネル、地下は安全です。ただ

し、雷に雨はつきものなので、浸水には十

分な注意しましょう。

・自動車に避難

自動車に避難します。自動車は金属で囲

われているから落雷しても金属部分を雷の

電流が通るため内部への影響は少ないです。

ただし、ハンドル、車体、またカーラジオ

などの電装機器類には触れないようにしま

す。
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■落雷事故で死亡＆重傷

・2012年５月29日午前11時20分頃、神戸市

施設の増床作業中の40歳代の男性が倒れ

たと119番があった。直前に落雷があり、神

戸市消防局は男性が雷に遭ったとみている。

男性は重体。神戸海洋気象台によると、兵

庫県内では当時、県内全域に雷注意報が発

令されていた。

・2012年５月28日午前11時15分頃、群馬県の尾

瀬ケ原

群馬県の尾瀬ケ原にある山小屋から、男

女２人が落雷で負傷したと119番があった。

男性は病院に搬送されたが、その後死亡が

確認された。一緒にいた女性は転倒し軽傷。

■落雷事故を避けるには

・黒雲が見えたらすぐ避難

雷鳴が聞こえてからでは遅いです。



渋谷地下鉄殺人未遂（2012年５月21日）

東京・渋谷の東京メトロ副都心線渋谷駅で午後６時10分ごろ、渋谷駅地下４階から地下５階に

下りるエスカレーター上で、男性がエスカレーターに乗った男性を追いかけて右首や右脇腹を

刃物のようなもので刺し、殺害しようとしたとした事件が発生した。被害男性は全治不詳の重

傷を負った。捜査１課によると、肩がぶつかったなどの理由で口論となったとみられる。

(産経新聞より)

大阪・心斎橋で通り魔 刺された男女２人死亡（2012年６月10日）

午後１時ごろ、大阪市中央区東心斎橋１丁目の路上で、「人が刺された」と通行人から110番通

報があった。男女２人が腹や首などを複数刺され、搬送先の病院で間もなく死亡した。駆けつ

けた大阪府警南署員が男性に馬乗りになって刺している男を見つけ、殺人未遂容疑で現行犯逮

捕した。男は２人と面識がなく、府警は無差別に通行人を狙った犯行とみて調べている。

(朝日デジタルより)
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■犯罪被害給付制度を知っていますか？■

犯罪被害給付制度とは、上記のような故意の犯罪や通り魔事件で亡くなった遺族は「遺族給付

金」を、重症あるいは後遺障害になった被害者は「重症病給付金」や「障害給付金」を一時金と

して受給できる制度です。ただし、被害者に犯罪が起こした原因があると受給額を減額あるいは

受給できない場合があります。

詳しい内容を知りたい方は、受給を受けようとする被害者が住んでいる警察本部あるいは最寄

りの警察署で教えてくれます(別紙 犯罪被害給付制度小冊子あります)。


