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■何の数字でしょうか？■何の数字でしょうか？■何の数字でしょうか？■何の数字でしょうか？    

「いろは……文字」。「赤目……滝」。「なく

て七癖 あって……癖」。「花札の枚数は……

枚」。「相撲の決まり手は……手」。［ＡＫＢ…

…］。「アパマン……キャンペーン」。 

１月の初旬に行われるのは出初式。江戸時

代の消防士である「町火消しはいろは……

組」。 

その町火消は屋根に上り纏(まとい)を立

て消火しました。その纏の頭の下に垂れさが

っている細長い飾りは「ばれん」。その「纏

のばれんは……枚」。 

さて、以上にあてはまる数字は何でしょう

か？。 

そう、わかりますよね「48」です。 

 

■江戸の火消しは「■江戸の火消しは「■江戸の火消しは「■江戸の火消しは「48484848組」組」組」組」    

日本人はこの数字が好きなようです。縁起

がいいのかもしれませんね。 

江戸の町火消しは「いろは48組」。「い組」

「ろ組」「め組」といろは48文字であてていま

す。 

ただし、「へ」「ら」「ひ」「ん」は、それぞ

れ「百」「千」「万」「本」に置き換えられまし

た。これは「へ＝屁」「ら＝摩羅(まら)」は品

がない。「ひ＝火」は火消しにふさわしくない

し、「ん＝終わり」は避けたいとこれで48組に

なります。 

■大岡越前守は町火消の創始者■大岡越前守は町火消の創始者■大岡越前守は町火消の創始者■大岡越前守は町火消の創始者    

この町火消を制度化したのは「大岡裁き」

で有名な名奉行大岡越前守忠相(ただすけ)。

いま、町火消制度はなくなりました。その替

わりというわけではないが、自分が住んでい

る町は自分で守ろうと消防団員制度がありま

す。 

■消防団員制度とは■消防団員制度とは■消防団員制度とは■消防団員制度とは    

消防団員になれるのは年齢18歳以上での健

康な方なら会社員、自営業者、学生、主婦で

もなれます。日頃、消火や救急等の訓練を重

ね、緊急時に消防任務を果たすのが団員の役

割です。 

12121212年年年年    

１１１１月号月号月号月号    

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■季節ごとにお餅を食べた日本人■季節ごとにお餅を食べた日本人■季節ごとにお餅を食べた日本人■季節ごとにお餅を食べた日本人    

知っていましたか？ 日本人は『餅』に縁

があることを。 

お祝い事があるたびに、季節がかわるごと

に『餅』を食べています。 

お祝いや季節の訪れに餅はつきものだっ

たようです。 

ちょっと調べただけで以下のとおりです。 

１月……お正月のお雑煮、鏡開きの鏡餅。 

３月……桃の節句に用いる３枚重ねの菱餅。

春のお彼岸のぼたもち。 

４月……夏も近づく八十八夜の時期に草餅。 

５月……５月５日の端午の節句の柏餅。 

９月……十五夜の月見だんご。秋のお彼岸の

おはぎ。 

 

11月……秋の草餅。 

12月……お正月を迎える餅つき。 

■日本人がお餅を好きな理由は？■日本人がお餅を好きな理由は？■日本人がお餅を好きな理由は？■日本人がお餅を好きな理由は？    

それにしてもこれだけ『餅』にこだわるの

は理由があるはずです。 

鏡餅は神様にお供えした『餅』を細かく割

って食べます。これは神様から家族の健康、

家内安全を授けてもらうことを意味していま

す。『餅」は健康の素なのです。 

■お餅はエネルギー源■お餅はエネルギー源■お餅はエネルギー源■お餅はエネルギー源    

栄養学的に見てもそうです。『餅』は炭水化

物であるでんぷんが主成分です。でんぷん質

は重要なエネルギー源になります。  

持久力が体力の重要な要素であるスポーツ

選手。例えば、マラソンランナー、サッカー

選手などは試合前に『餅』を食べることが多

いそうです。『餅」で炭水化物を多く摂取しま

す。エネルギー源を筋肉に蓄えます。短時間

でエネルギーとして使います。 

■お餅でがんばる、疲れをとる■お餅でがんばる、疲れをとる■お餅でがんばる、疲れをとる■お餅でがんばる、疲れをとる    

これが『餅」の効用です。私達もエネルギ

ーを必要とする前には『餅」を食べて働いた

り、運動したりすれば、がんばれるし、疲れ

を抑えることもできるかもしれません。 
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■通報位置を聞かれて■通報位置を聞かれて■通報位置を聞かれて■通報位置を聞かれて    

わからなかったらどうしようわからなかったらどうしようわからなかったらどうしようわからなかったらどうしよう    

外出先や旅行先で火災を発見した。携帯電

話で119番通報した。 

電話を受けた消防庁は「消防庁、火事です

か、救急ですか」と問いかける。 

通話者は火事か救急か答える。 

次に受信者は「何区（市）、何町、何丁目、

何番、何号ですか」と問いかける。 

どこだかわからない？  

山で遭難した。通話者は救急と答えた。次

に受信者は「何区（市）、何町、何丁目、何

番、何号ですか」と問いかける。 

さて山だから何町目何番なのか？ 何と

答えたらよいか？  

 

■いまや緊急通報は携帯電話が主流■いまや緊急通報は携帯電話が主流■いまや緊急通報は携帯電話が主流■いまや緊急通報は携帯電話が主流    

海の遭難事故を発見した。118番に電話し

た。これも同じで遭難場所はわからない。 

110番はどうだろう。旅行先で交通事故に

遭ったら事故現場は不明。いまや、そこから 

119番通報の約30％は携帯電話からの通報。

110番通報は約65％です。。 

■位置情報をキャッチ■位置情報をキャッチ■位置情報をキャッチ■位置情報をキャッチ    

そこで消防庁、海上保安庁、警察庁は、通

報者がどこから通報しているかを確認する

位置情報通知システムを導入しました。携帯

電話から通報をした場合に通報している場

所の情報を知ることができるようになった

のです。 

現在、110番は全国を網羅しています。119

番は全国の消防署管内の50％程度のようで

す。場所がわからなくても、火災を発見した

ら、事故でけがしたら、海で遭難した人を発

見したら通報します。その時に大事なことは

動かないことなのです。 

消防庁、海上保安庁、警察庁は通報者の位

置を確認しているのだから動かないように

します。それに通報場所の周囲を見回して何

か目立つ目標物を確認し伝えれば通報者と

して充分でしょう。 
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■■■■12121212年前の辰年に何があったか？年前の辰年に何があったか？年前の辰年に何があったか？年前の辰年に何があったか？    

今年2012年(平成24年)は辰年。 

12年前の2000年(平成12年)は20世紀最後

の年でした。忘れっぽい日本人。12年前にど

んなことが起こったでしょうか？ 

12年前の出来事をピック・アップしてみま

した。 

５月３日：【バス乗っ取り事件】５月３日：【バス乗っ取り事件】５月３日：【バス乗っ取り事件】５月３日：【バス乗っ取り事件】    

佐賀市を出発し九州自動車道を走行中の

高速バスが、午後１時30分頃に福岡県の太宰

府ＩＣ付近で少年（17）に乗っ取られました。 

６月６月６月６月26262626日：【雪印乳業で食中毒菌汚染】日：【雪印乳業で食中毒菌汚染】日：【雪印乳業で食中毒菌汚染】日：【雪印乳業で食中毒菌汚染】        

雪印乳業の低脂肪乳を飲んだ大阪市の子

供がおう吐や下痢の症状を訴えました。食中

毒の発症者は1万5,000人にのぼりました。 

 

３月８日：【日比谷線で脱線事故】３月８日：【日比谷線で脱線事故】３月８日：【日比谷線で脱線事故】３月８日：【日比谷線で脱線事故】        

東京都目黒区の営団地下鉄日比谷線の中目

黒駅付近で、下り電車の最後尾車両が脱線し、

反対側から来た上り電車と衝突、乗客5人が死

亡、60人以上が重軽傷を負いました。 

10101010月６日：【鳥取県西部地震月６日：【鳥取県西部地震月６日：【鳥取県西部地震月６日：【鳥取県西部地震】 

 鳥取県米子市の南約20kmを震源とする強い

地震があり、境港市などで震度６強を記録。

けが人は１府8県で110人、家屋損壊も2,000棟

を超えました。 

9999月月月月16161616日～日～日～日～10101010月月月月1111日：【シドニーオリンピック】日：【シドニーオリンピック】日：【シドニーオリンピック】日：【シドニーオリンピック】

100kg超級決勝で篠原信一は誤審とみられ 

る疑問の判定で敗れて銀メダル。でも、日本

柔道陣の金メダルは４。 

11111111月９日：【イチロー、マリナーズ入り】月９日：【イチロー、マリナーズ入り】月９日：【イチロー、マリナーズ入り】月９日：【イチロー、マリナーズ入り】    

オリックスのイチロー外野手が米大リーグ

のシアトル・マリナーズへの移籍が決定しま

した。 

11111111月月月月20202020日：【加藤の乱】日：【加藤の乱】日：【加藤の乱】日：【加藤の乱】    

森喜朗内閣不信任案に賛成を表明していた

自民党の加藤紘一元幹事長ら非主流派議員の

うち大半が土壇場で方針転換して欠席に回

り、不信任案は否決された。 
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