
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしよう    
こんな時、どうなるこんな時、どうなるこんな時、どうなるこんな時、どうなる        

ＡＡＡＡ    

社会保障審議会が老齢厚生年金の支給開始年齢を引き上げると

の検討に入ったとの報道がありました。ただし、来年の通常国会で

は法案提案をしなと聞きました。とはいえ、いずれ改正案が提案さ

れると思いますが、まず現状の老齢厚生年金の支給条件と開始年齢

を復習したいです。教えてください。 

ＱＱＱＱ    

年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    

年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    

Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信(2011(2011(2011(2011年年年年11111111月月月月))))    

    年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    その１その１その１その１ 

まず、老齢厚生年金の仕組みを知っておきましょう。老齢厚生年

金は二つの部分からなっています。そして、年齢によってその名称

が異なります。以下の図のとおりです。 

60歳台前半の老齢厚生年金と65歳以後の年金の仕組みと名称 

報酬比例部分 

定額部分 

老齢厚生年金 

老齢基礎年金 

60歳 65歳 

厚生年金保険料の多寡

と厚生年金加入期間に

よって年金額が決まる

部分 

厚生年金保険料の多寡に関

係なく一定の単価に厚生年

金加入期間によって年金額

決まる部分 

65歳になると報酬比例

部分の年金額がそのま

ま老齢厚生年金と名称

が代わる 

定額部分の年金額がそ

のまま老齢基礎年金と

名称が代わる。一部年金

額の調整が行われる。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

こんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしよう    
こんな時、こんな時、こんな時、こんな時、どうなるどうなるどうなるどうなる        

    年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    その２その２その２その２ 

年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    

年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    

Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信(2011(2011(2011(2011年年年年11111111月月月月))))    

ＡＡＡＡ    

報酬比例部分を貰える誕生日条件はありますか？  ＱＱＱＱ    

男性は、昭和36年４月１日以前に生まれた人達は報酬比例部分の

年金を貰えます。 

女性は、５歳繰り上がって、昭和41年４月１日以前に生まれた人

達です。 

それ以後の年齢層は、報酬比例部分は貰えません。 

ＡＡＡＡ    

60歳からの報酬比例部分を貰える条件は、年齢だけですか？ 
ＱＱＱＱ    

その他に、厚生年金保険料を払った期間が１年以上あること。老

齢基礎年金の受給資格期間(25年)を満たしていることです。 

ＡＡＡＡ    

前頁の図によると60歳からも年金を貰えるようですが、どんな年

金ですか？ 

ＱＱＱＱ    

報酬比例部分という名称の年金と定額部分という名称の年金が

あります。 

報酬比例部分は、払った厚生年金保険料の金額によって年金額が

異なります。 

定額部分は厚生年金加入期間によって年金額が決まります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしよう    
こんな時、どうなるこんな時、どうなるこんな時、どうなるこんな時、どうなる        

    年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    その３その３その３その３ 

年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢

年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    

Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信(2011(2011(2011(2011年年年年11111111月月月月))))    

ＡＡＡＡ    

男性と女性とは支給開始年齢は違うと聞きました。現状の男性の

支給開始年齢を教えてください。 

ＱＱＱＱ    

誕生日別に以下の図の通りです。 

 

報酬比例部分(60歳から貰える) 

昭和27年４月２日～28年４月１日生まれ 

60歳 

定額部分支給なし 

65歳 

昭和28年４月２日～30年４月１日生まれ 

61歳 65歳 

報酬比例部分 

昭和30年４月２日～32年４月１日生まれ 

62歳 65歳 

62歳から貰える 

昭和32年４月２日～34年４月１日生まれ 

63歳 65歳 

昭和34年４月２日～36年４月１日生まれ 

64歳 65歳 

定額部分支給なし 

定額部分支給なし 定額部分支給なし 

定額部分支給なし 

報酬比例部分(61歳から貰える) 

報酬比例部分 

63歳から貰える 

報酬比例部分 

64歳から貰える 

昭和36年４月２日以後生まれは報酬比例分と定額部分は貰えません。65歳から

老齢厚生年金と老齢基礎年金を貰います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昭和41年４月２日以後生まれは報酬比例分と定額部分は貰えません。65歳から

老齢厚生年金と老齢基礎年金を貰います。尚、社会保障審議会の改正３案につい

ては次号に解説します。 

こんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしよう    
こんな時、どうなるこんな時、どうなるこんな時、どうなるこんな時、どうなる        こんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしようこんな時、どうしよう    
こんな時、どうなるこんな時、どうなるこんな時、どうなるこんな時、どうなる        

    年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    その４その４その４その４ 

年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢年金支給開始年齢    

Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信Ｑ＆Ａ通信(2011(2011(2011(2011年年年年11111111月月月月))))    

女性は男性より５歳繰り上がりますが、図で教えてください。 

ＱＱＱＱ    

ＡＡＡＡ    誕生日別に以下の図の通りです。 

 

報酬比例部分(60歳から貰える) 

定額部分 

昭和27年４月２日～29年４月１日生まれ 

60歳 

64歳 

報酬比例部分(60歳から貰える) 

昭和29年４月２日～33年４月１日生まれ 

60歳 

定額部分支給なし 

昭和33年４月２日～35年４月１日生まれ 

61歳 

昭和35年４月２日～37年４月１日生まれ 

62歳 

昭和37年４月２日～39年４月１日生まれ 

63歳 

昭和39年４月２日～41年４月１日生まれ 

64歳 

65歳 65歳 

65歳 65歳 

65歳 65歳 

64歳から貰える 

定額部分支給なし 定額部分支給なし 

定額部分支給なし 定額部分支給なし 

報酬比例部分(61歳から貰える) 報酬比例部分 

報酬比例部分 報酬比例部分 

62歳から貰える 

63歳から貰える 64歳から貰える 


