
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の歳時記「歌舞伎の日」 

話題は『歌舞伎の日』 

についてです 
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フジテレビ系列のテレビドラマ『ロングバケーション』、『ラブジェネレーショ

ン』、『ＨＥＲＯ』で主演の木村拓哉と共演した女優の松たか子。 

昨年末、テレビのワイドショーで叩かれた市川海老蔵。共に両人は1977年生まれ

です。誕生年は同じだけで二人を取り上げるのかというと……？ 二人はどんな関

係があるのでしょうか？ もしや新たな醜聞……。いえいえ、そうではありません。 

知っている人は知っています。実は、二人のおじいちゃんは兄弟なのです。 

松たか子のお父さんはミュージカル『ラ・マンチャの男』や『王様と私』の主役

をはっている九代目松本幸四郎。そのお父さんは初代松本白鸚(はくおう。八代目

松本幸四郎でもあります）。池波正太郎原作のテレビ時代劇『鬼平犯科帳』で長谷

川平蔵を演じました(ちょっと古い話で)。息子の二代目中村吉右衛門はお父さんが

演じた『長谷川平蔵』を継承しています。時代劇好きならごぞんじのこと。 

一方、市川海老蔵のお父さんは十二代目の市川團十郎。そのお父さんは十一代目

の市川團十郎。十一代目の市川團十郎と初代松本白鸚は実の兄弟なのです。という

わけで、松たか子と海老蔵のおじいちゃんは兄弟。 

歌舞伎界は兄弟、いとこなど血縁関係で結ばれた世界です。名を汚すようなこと

をすると親戚に迷惑かけます。親戚は有名人ばかりですから芸能レポーターにとっ

ては格好の餌食になります。私たち凡人の世界と違って名門ゆえに人間関係がきつ

い社会なのです。 

実は、２月20日は「歌舞伎の日」。歌舞伎踊りを始めた出雲の阿国(おくに)が1607

年(慶長12)年に江戸城で将軍徳川家康や諸国の大名の前で初めて歌舞伎踊りを披

露した日なのです。 

出雲の阿国は歌舞伎がこんなに風に騒がれると思っていたのでしょうかね……。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の健康情報「乾燥肌対策」 

話題は『乾燥肌対策』 

についてです 
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人によっては冬になると肌がカサカサしてかゆみを覚える方がいます。 

高齢になるとこの症状がますます目立ちます。 

夏は肌がカサカサすることはなかったでしょう。なのに、どうして冬になると肌

はカサカサし乾燥するのでしょうか？  

その原因は？ 夏は暑いから汗をかきます。汗をかくということは体に血が盛ん

にめぐっていることです。 

汗が皮膚から蒸発すれば体温が下がります。夏は汗をかくことで肌がカサカサせ

ず乾燥肌にならないのです。 

ところが冬になると汗をかかなくなります。外気が冷たいから体温が下がり血管

は縮小します。肌や手足などの末端に血が行きにくくなります。血の流れが悪くな

れば体のすみずみまで栄養が行きとどかなくなります。皮脂と汗の分泌も減りま

す。その結果、肌がカサカサになり乾燥肌になるのです。 

そこで、誰にでもできる簡単な乾燥肌対策を紹介しましょう。 

①お風呂のお湯の温度はぬるめにしましょう。 

肌に熱い刺激を与えるとかゆみを増す原因となります。 

42℃以上の熱いお湯は避けましょう。 

②入浴したらすぐに保湿を保つクリームやローションを肌に塗ります。 

入浴すると入浴後に体を拭いたら皮膚は乾燥し始めます。 

なるべく早く保湿剤を体に塗りましょう。 

③部屋の湿度を高くします。 

加湿器で湿度を高くすれば最高です。でも、加湿器がないなら部屋に濡れた洗濯

物を干せば加湿器の代わりになります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

話題は『スキーの賠償事故』 

についてです 
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２月の注意喚起「スキーの賠償事故」 

 今年の冬は一段と寒さが厳しく大雪が続いています。スキーヤーやスノーボーダ

ーにとって楽しいシーズンではないでしょうか。 

調査会社アイシェアが20～50代の男女1,476人に対して「あなたはスキー場でアク

シデントに遭ったこと、遭いそうになったことはありますか？」というアンケート

をしました。 

「ある」「遭いそうになったことはある」の合計回答が53.4％でした。なんと２人

に１人が事故あるいはヒヤリ・ハットに遭っています。スキー場の事故といえばス

キー板などの盗難よりケガが多いでしょう。自分で転倒しケガしたら治療費は自分

もちになります。 

ややこしいのは他人との衝突によってケガしたあるいはケガさせた場合です。賠

償責任問題が生じるからです。相手がいる車の事故なんかと同じです。賠償問題が

生じると相手と揉めたりします。 

スキー安全対策協議会が毎年調べている「スキー場傷害報告」によると賠償保険

に「加入していない」「加入しているかどうかわからない」の合計回答はスキーヤー

で72.8％、スノーボーダーで88.8％でした。賠償保険について知らないというのが

実態のようです。 

スキーヤーやスノーボーダー同士の事故は自動車の追突事故のように後からぶつ

かった方が100％加害者と簡単に判定しにくいです。被害者が急に曲がろうとした、

急に止まったとか被害者にも過失が生じる可能性があります。 

自動車保険と違ってスポーツの賠償保険は保険会社が当事者に代わって示談交渉

するサービスがついていないかもしれません。弁護士に依頼するとなればその費用

は自分もちになります。楽しいレジャーも一瞬に暗転してしまいます。 

スキー場に行く前に保険がどうなっているかチェックが必要なのでは……。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

話題は『寄附金控除の対象は？』 

についてです 
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２月のトピックス「寄附金控除の対象は？」 

国税庁が認める寄附先に個人が現金で寄附すれば寄付金控除を受けられます。た

だし、モノ(この場合はランドセル)の寄附となると寄附金控除は認められないでし

ょう。寄附金控除には寄附された団体の領収証が必要です。モノを寄附された団体

は領収証を発行しないでしょうから。 

ただし、モノでもこんな事例は寄付金控除を認められるようです。 

例えば、創立100年を迎える母校に野球の練習場の土地を寄附するなどです。現金

でなく自分所有の土地です。この場合には寄附金控除は認められるでしょう。 

実は寄附金控除は税法第78条１項で寄附金を「支出した場合」と規定しています。

金銭を「支払った場合」と規定していません。従って、寄附は金銭に限らすモノも

含まれるようです。まあ、タイガーマスクは税法の寄附金控除について知ってもら

うためにプレゼントしたわけではないでしょうが……。 

ランドセル：児童相談所に10個 贈り主タイガーマスク？ 

群馬県は27日、クリスマスの25日朝、前橋市野中町の県中央児童相談所の玄関前

に新品のランドセル10個(計30万円相当)が置かれていたと発表した。「子供たちの

ために使って下さい」とのメッセージが添えられており、差出人として、プロレス

で稼いだ金を孤児院に寄付したアニメ「タイガーマスク」の主人公と同じ名前が書

かれていた。同相談所によると、ランドセルは25日正午ごろ、休日出勤した職員が

発見。赤と黒各５個が一つずつ真っ赤な包装紙にくるまれ、ツリーのような形に積

まれていた。県子育て支援課によると、県内の６児童養護施設に入所する18歳まで

の子どもは計369人(15日現在）。来年小学校に入学する児童のために役立てるとい

う。同相談所の松場敬一次長は「サンタクロースが来たかのようだ。驚いた」と話

した。                      毎日新聞 2010年12月28日 


